
วันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ
และศำสนพธิี

จุดประสงค์กำรเรียนรู้

๑. จัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม ได้ถูกต้อง
๒. อธิบายประวัติ ความส าคัญ และการปฏิบัติตนในวันส าคัญทางศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีก าหนดได้ถูกต้อง

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖



วันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ

วันมาฆบูชา

วันเข้าพรรษา

วันวิสาขบูชา
วันออกพรรษา 

และวันตักบาตรเทโวโรหณะ
วันอัฏฐมีบูชา

วันธรรมสวนะ

วันอาสาฬหบูชา



• วันมาฆบูชาตรงกับวันเพ็ญเดือน ๓ ของทุกปี

• สมัยพุทธกาลมีเหตุการณ์ “จำตุรงคสันนิบำต” ณ เวฬุวันมหาวิหาร ในกรุงราชคฤห์

๑. พระสาวก ๑,๒๕๐ รูป มาประชุมกัน ล้วนเป็น
พระอรหันต์ท้ังสิ้น

๒. พระสาวกท้ัง ๑,๒๕๐ รูป ได้รเัอหิภิกขุอุปสัมปทำ 
คือ ได้รับการอุปสมบทจากพระพุทธเจ้า

๓. พระสาวกเหล่านั้น มาประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย

๔. พระพุทธเจ้าทรงแสดโอวำทปำติโมกข์

วันมำฆบูชำ



ขันติ  คือ ความอดกลั้น 
เป็นตบะสูงสุด

การไม่ว่าร้าย ไม่ท าร้าย 
บ าเพ็ญสมาธิ

ข้อ ๑
โอวำทปำติโมกข์ 

ประกอบด้วยหลักธรรมใหญ่ๆ
๓ ประการ

ข้อ ๒

ข้อ ๓

• พุทธศาสนิกชนประกอบพิธีตามประเพณี เช่น ท าบุญตักบาตร ฟังธรรม งดสุราและอบายมุข รักษาศีล ๘  บ าเพ็ญประโยชน์ เวียนเทียน

การไม่ท าชั่วทั้งปวง ท าความดี 
ท าจิตใจให้บริสุทธิ์



• วันวิสำขบูชำ ตรงกับวันเพ็ญเดือน ๖ ของทุกปี เป็นวันคล้ายวันประสูติ วันตรัสรู้ และ           
วันปรินิพพำนของพระพุทธเจ้า นับว่าเป็นเรื่องอัศจรรย์ที่เหตุการณ์ทั้ง ๓ เกิดขึ้นในวนัเดียวกัน

ประสูติ ปรินิพพำน

ตรัสรู้

วันวิสำขบูชำ



• สมัยรัชกาลที่ ๒  มีการออกพระราชก าหนด เรียกว่า “พระรำชก ำหนดพิธีวิสำขบูชำ” ห้ามมิให้     
มีการฆ่าสัตว์และเสพสุราเมรัย ๓ วัน คือ วันขึ้น ๑๔ ค ่า วันขึ้น ๑๕ ค ่า และวันแรม ๑ ค ่า เดือน ๖ 
ให้มีการท าบุญตักบาตร รักษาศีล เวียนเทียน เป็นต้น

• องค์การสหประชาชาติได้ประกาศให้วันวิสาขบูชาเป็น “วันส ำคัญสำกลของโลก” ที่
มีความส าคัญต่อมนุษยชาติ โดยตระหนักว่า 

• มีความส าคัญต่อพุทธศาสนิกชนทั่วโลก

• เป็นศาสนาที่เก่าแก่  เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ
ตั้งแต่อดีตและสืบต่อไปในอนาคต

• พระพุทธเจ้าทรงสอนให้มีเมตตาธรรมและ
ขันติธรรม ส่งผลให้เกิดสันติสุขในสังคม



• วันอัฏฐมีบูชา ตรงกับวันแรม ๘ ค ่า เดือน ๖ หรือเดือน ๗ นับถัดจากวันวิสาขบูชาไป ๗ วัน เปน็วันคล้าย
วันถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ เป็นวันส าคัญที่ระลึกถึงพระพุทธองค์

• มีการเทศน์เรื่องพุทธประวัติ เพื่อให้น้อมร าลึกถึง
พระคุณและพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า 
และซาบซึ้งในพระรัตนตรัย

• ส าหรับพุทธศาสนิกชน นิยมประกอบพิธีบูชา ณ ปูชนียสถานต่างๆ  และนิยมท ากันในตอนค ่าโดยปฏิบัติ
อย่างเดียวกับประกอบพิธีวิสาขบูชา จะต่างกันที่ค าบูชาเท่านั้น

• ประชาชนให้ความสนใจน้อยกว่าวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาวนั
อื่นๆ ส่วนใหญ่มีแต่พระสงฆ์เป็น ผู้จัดศาสนพิธี ซึ่งเปน็พิธีเล็กๆ 

วันอัฏฐมีบูชำ



• วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันเพ็ญเดือน ๘ ถ้าปีใดมีอธิกมาส ก็เลื่อนไปเป็นเดือน ๘ หลัง

• เป็นวันที่มีพระรัตนตรัยครบองค์ ๓ คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์

• เป็นวันที่พระสงฆ์เกิดข้ึนเป็นครั้งแรกในโลก

• เป็นวันที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนา มีชื่อว่า ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร
มีใจความส าคัญกล่าวถึง มัชฌิมำปฏิปทำหรือทำงสำยกลำง และอริยสัจ ๔

• พุทธศาสนิกชน ควรบ าเพ็ญกุศลตามธรรมเนียมประเพณีเช่นเดียวกัน
กับวันมาฆบูชา และวันวิสาขบูชา

วันอำสำฬหบูชำ



• วันเข้ำพรรษำ ตรงกับวันแรม ๑ ค ่า เดือน ๘ ถ้าปีใดมี
อธิกมาส ก็เล่ือนเป็นวันแรม ๑ ค ่า เดือน ๘ หลัง

• สมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงวางระเบียบให้จ าพรรษาในฤดูฝน เพ่ือ
ไม่ให้พระภิกษุไปเหยียบข้าวกล้าของชาวบ้าน

• เป็นวันที่พระสงฆ์อธิษฐานว่า จะอยู่ประจ าในอาวาสตลอด ๓
เดือน โดยไม่ไปแรมคืนในท่ีอื่น เรียกว่า จ ำพรรษำ

๑. เพ่ือให้พระสงฆ์ ได้มีเวลาศึกษาพระธรรมวินัยได้มากขึ้น
๒. เพ่ือเปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้บ าเพ็ญกุศล เช่น รักษาศีล ฟังธรรม เป็นต้น
๓. เพ่ือให้ประชาชนน าบุตรหลานท่ีเป็นชายเข้ามาบวช เพ่ือศึกษาธรรม

วัตถุประสงค์ที่ส ำคัญ
ของวันเข้ำพรรษำ

วันเข้ำพรรษำ

• พุทธศาสนิกชนจะนิยมไปท าบุญเช่นเดียวกับวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาวัน
อื่นๆ และมีการหล่อเทียนพรรษาเพื่อน าไปถวายให้แก่พระสงฆ์ท่ีวัด



• วันออกพรรษา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑

• เป็นวันที่พระสงฆ์อยู่จ าพรรษาครบ ๓ เดือน และให้
พระสงฆ์ว่ากล่าวตักเตอืนกนัได ้จึงเรียกอีกอย่างหนึ่ง
ว่า “วันปวารณา” หรือ “มหาปวารณา”

• พุทธศาสนิกชนจะร่วมกันท าบุญตักบาตรครั้งใหญ่ เรียกว่า 
“ตักบาตรเทโวโรหณะ” ถือเป็นประเพณีท่ีสืบมา

วันออกพรรษำ
และวันตักบำตรเทโวโรหณะ

• พุทธศาสนิกชนจะร่วมกันท าบุญตักบาตรครั ้งใหญ่
เรียกว่า “ตักบาตรเทโวโรหณะ” หรือวันตักบาตรเทโว

• วันตักบาตรเทโวเป็นวันคล้ายวันที่พระพุทธเจ้าเสด็จกลับ
ลงจากเทวโลก หลังจากเสด็จไปโปรดพระมารดาใน
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ นิยมท ากันในวันแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑



• วันธรรมสวนะ แปลว่า วันส าหรับฟังธรรม เรียกทั่วไปว่า วันพระ มีวันพระเล็กกับวันพระใหญ่

• วันพระเล็ก ได้แก่ วันขึ้น วันแรม ๘ ค ่า

• วันพระใหญ่ ได้แก่ วันขึ้น วันแรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค ่า

• พระสงฆ์และฆราวาสท าวัตรสวดมนต์

• รับศีล ๕ หรือศีล ๘ จากพระสงฆ์

• พระธรรมกถึกขึ้นธรรมาสน์แสดงธรรม อุบาสก อุบาสิกา ตั้งใจฟังธรรมเทศนาด้วยความเคารพ
และตั้งใจ

• เมื่อเทศนาจบ หัวหน้าอุบาสก อุบาสิกา น ากล่าวสาธุการ ๓ ครั้ง เป็นอันเสร็จพิธี

• ตอนเช้า พระภิกษุ สามเณร และอุบาสก อุบาสิกา ประชุมกันที่พระอุโบสถ หรือศาลาการเปรียญ

พุทธศำสนิกชนพึงปฏิบัติศำสนพิธี 

วันธรรมสวนะ



• ในฝ่ายสงฆ์ พระสงฆ์ได้มาประชุมกันฟังค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า

• เปิดโอกาสให้พระภิกษุสามเณรได้แสดงธรรม

• ฝ่ายอุบาสก อุบาสิกา ได้เพิ่มพูนความศรัทธาในพระรัตนตรัย

• ชาวพุทธได้ฟังสิ่งที่ควรรับฟัง และทราบแนวทางน าไปปฏิบัติ

• สิ่งที่เคยฟังแล้ว ได้รู้ชัดแจ้งยิ่งขึ้น

• บรรเทาความสงสัยในบางเรื่องที่ตนไม่เข้าใจมานาน

• รู้สิ่งดีชั่ว มีความเห็นถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา

• ช่วยให้ชุมชนเป็นหนึ่งเดียว ได้พบปะกัน ช่วยเหลือกัน และมีความสามัคคี

วันธรรมสวนะที่พระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติขึ้น ก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้



ศำสนพิธี

กำรจัดโต๊ะหมู่บูชำ

กำรจุดธูปเทียน

กำรอำรำธนำศีล

กำรอำรำธนำธรรม

กำรอำรำธนำพระปริตร



กำรจัดโต๊ะหมู่บูชำ คือ การจัดที่บูชาพระ แสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า ท าได้ ๒ ทาง

บูชาด้วยสิ่งของอำมิสบูชำ

บูชาด้วยการปฏิบัติตนตามค าสอนปฏิบัติบูชำ

กำรจัดโต๊ะหมู่บูชำ



กำรจัดที่บูชำในศำสนพิธี

• การจัดที่บูชา นิยมจัดเป็นโต๊ะหมู ่บูชา เพื ่อแสดงความเคารพต่อ
พระพุทธเจ้า โดยทั่วไปจะใช้โต๊ะหมู่ในการจัด แต่หากหาโต๊ะหมู่ไม่ได้  
ก็สามารถใช้โต๊ะหรือตั่งอะไรก็ได้ที่สมควรน ามาจัดโต๊ะหมู่บูชา

• การตั ้งพระพุทธรูปบนโต๊ะหมู ่บูชา นิยมตั ้งให้หันพระ
พักตร์ไปทางเดียวกับพระสงฆ์ โดยพระสงฆ์จะนั่งทางเบื้อง
ซ้ายของพระพุทธรูป เพื ่อจะได้ถือว่าพระพุทธรูปเป็น
ประธาน  มีเครื่องบูชา ได้แก่

ดอกไม้

เทียน

ธูป



โต๊ะเดี่ยว

แจกัน ๒

เชิงเทียน ๒

กระถำงธูป ๑



โต๊ะหมู่ ๔ แบบธรรมดำ

เชิงเทียน ๖

แจกัน ๒

พำนดอกไม้ ๒

กระถำงธูป ๑



โต๊ะหมู่ ๕

แจกัน ๔

เชิงเทียน ๖ หรือ ๘

พำนดอกไม้ ๕

กระถำงธูป ๑



โต๊ะหมู่ ๗

แจกัน ๔

เชิงเทียน ๘ หรือ ๑๐

พำนดอกไม้ ๕

กระถำงธูป ๑



โต๊ะหมู่ ๙

แจกัน ๖

เชิงเทียน ๑๐ หรือ ๑๒

พำนดอกไม้ ๗

กระถำงธูป ๑



กำรจัดที่บูชำพระประจ ำบ้ำน

การจัดที่บูชาพระที่บ้าน นิยมจัดตามสภาพของบ้านและฐานะของเจ้าบา้น

บ้ำนขนำดเล็ก นิยมมีห้ิงพระติดข้างฝา

บ้ำนที่กว้ำงมำก นิยมจัดให้มีห้องพระประจ าบ้าน

บ้ำนขนำดปำนกลำง นิยมจัดเป็นโต๊ะเดี่ยวบูชา



• การจุดธูปเทียนเป็นการเริ่มต้นประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เจ้าภาพควรที่จะเป็นผู้จุดเอง 
เว้นแต่มีการเชิญให้บุคคลอื่นมาเป็นประธานในพิธี ก็นิยมให้ประธานเป็นผู้จุด ถ้าในงานนั้นมีพิธีกร  
ก็ให้พิธีกรเป็นผู้เชิญเจ้าภาพ หรือเชิญประธานพิธีมาจุดธูปเทียน แล้วแต่กรณี

• จุดธูป ถ้าธูปมิได้จุดน ้ามันเตรียมไว้ นิยมถอนธูปมาจุดกับเทียนชนวน   
ถ้าไม่มีเทียนชนวน ก็จุดกับไม้ขีดไฟ หรือเทียนก็ได้ ส่วนการปักธูปควร
ปักเรียงรายกะระยะพองาม เมื่อจุดธูปเทียนแล้วจึงเริ่มประกอบพิธีนั้นๆ

• จุดธูปเทียน เริ่มจุดจากทางขวามือของพระพุทธรูปก่อน แล้วจึ งจุด
เล่มทางซ้ายมือ ถ้ามีเทียนหลายคู่ นิยมจุดคู่บนก่อน แล้วเลื่อนมาจุดคู่
ล่าง โดยเริ่มจุดจากเทียนเล่มขวามือของพระพุทธรูปเช่นเดียวกัน

กำรจุดธูปเทียน



• กำรอำรำธนำศีล หมายถึง การเช ื ้อเชิญพระให้ศ ีล ในการประกอบพิธ ีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาจึงมักเริ่มต้นด้วยการอาราธนาศีล เพื่อให้พระสงฆ์เตือนสติไม่ให้ ท าชั่ว 
และรักษาศีล

ค ำอำรำธนำศีล (ค ำอ่ำน)

มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ

กำรอำรำธนำศลี



• ธรรม คือ หลักค าสอนอันเป็นแนวทางให้ปฏิบัติแต่ความดี บ ารุงจิตใจให้งดงาม เพื่อสร้าง
วินัยที่ดี การอาราธนาธรรม จึงหมายถึง การเชื้อเชิญให้พระสงฆ์ได้กรุณาชี้แนะแนวทาง
ในการปฏิบัติความดีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา จะกระท าต่อจากการรับศีล

ค ำอำรำธนำธรรม (ค ำอ่ำน)

พรหมา จะ  โลกาธปิะตี   สะหัมปะติ
กัตอัญชลี    อันธวิะรัง   อะยาจะถะ
สันตีธะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา
เทเสตุ   ธัมมัง อนุกัมปิมัง ปะชัง 

กำรอำรำธนำธรรม



• ปริตร แปลว่า คุ้มครองรักษา การอาราธนาพระปริตร จึงหมายถึง การเชื้อเชิญพระสงฆ์ให้
สวดมนต์ในบทที่ว่าด้วยพระพุทธานุภาพของพระพุทธเจ้า เพื่อป้องกันภยันตรายและสร้าง
ความเป็นสิริมงคล

ค ำอำรำธนำพระปริตร (ค ำอ่ำน)

วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา
สัพพะทุกขะวินาสายะ ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง

วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา
สัพพะภะยะวินาสายะ ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง

วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา
สัพพะโรคะวินาสายะ ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง

กำรอำรำธนำพระปริตร


