
หน่วยการเรียนรู้ที่ 

สาระการเรียนรูแ้กนกลาง

บทบาทและหน้าที่ของเยาชนที่มีต่อสังคม
และประเทศชาติ

• บทบาทหน้าท่ีของเยาวชนที่มีต่อสังคม และประเทศชาติ โดยเน้นจิตสาธารณะ เช่น เคารพกติกาสังคม ปฏิบัติตนตามกฎหมาย มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรมทาง
สังคม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ รักษาสาธารณประโยชน์ 

• วิธีปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น
• ผลที่ได้จากการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น

๑



• เป็นคนดี 
• มีความรู้ความสามารถ มีสติปัญญาดี
• มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัยและความรับผิดชอบ 
• ไม่มีความประพฤติเสื่อมเสียหรือสร้างความเดือดร้อน

ร าคาญให้กับสังคม

บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ

สิ่งทีสังคมคาดหวังจากเยาวชน



การเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น

ความหมายของสิทธิและเสรีภาพ

ประโยชน์ที่กฎหมายรับรองและคุ้มครอง
ให้แกบุ่คคล ในการที่จะกระท าการใด ๆ 
หรือได้มาซึ่งสิ่งใด ๆ โดยชอบด้วยกฎหมาย 

สิทธิ เสรีภาพ

ความมีอิสระที่จะกระท าการใด ๆ โดยไม่ไป
ล่วงละเมิดสิทธิของผู้อื่น ตลอดจนความ
สงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีงาม 

• เสรีภาพในการประกอบอาชีพอย่าง
สุจริตเสรีภาพในการนับถอืศาสนา 

• เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและ
ปราศจากอาวุธ

• สิทธิในทรัพย์สนิ 
• สิทธิในการไดร้ับการศึกษา 
• สิทธิในการเสนอเรื่องราวร้องทุกข์ 
• สิทธิลงคะแนนเสยีงเลือกตั้ง



การปฏิบัติตนในการเคารพสิทธเิสรีภาพของตนเองและผู้อื่น

เมื่อถูกละเมิดสิทธิและเสรีภาพ 
ไม่ว่าจะเกิดจากตัวบุคคล กลุ่มบุคคล หรือ
จากหน่วยงานใด ต้องด าเนินการปกป้อง

สิทธิและเสรีภาพตามกรอบ
ที่กฎหมายบัญญัติไว้

ปกป้องสิทธิ
และเสรีภาพของตนเอง

ใช้สิทธิและเสรีภาพต้องควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบต่อสังคม ต้องมีขอบเขตมิใช่       

ท าอะไรก็ได้ตามอ าเภอใจ ต้องค านึงถึงสิทธิ
และเสรีภาพของผู้อื่นเช่นกัน

ไม่ละเมิดสิทธิและ
เสรีภาพของผู้อื่น

กฎหมายเป็นกฎกติกาของสังคมที่จะท าให้
การอยูร่่วมกันเป็นไปอย่างปกติสุข           

และเป็นระเบียบ

ใช้สิทธิและเสรีภาพ
ตามกรอบแห่งกฎหมาย

การอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
ล าพังกฎหมายเพียงอย่างเดียวอาจ

ไม่เพียงพอ จึงจ าเป็นต้องอาศัย
กรอบแห่งศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม

เข้ามาช่วยเสริมด้วย

ใช้สิทธิและเสรีภาพตาม
กรอบแห่งศีลธรรมและวัฒนธรรม

การใช้สิทธิและเสรีภาพ 
ต้องค านึงการมีจิตสาธารณะร่วมด้วย 

เพื่อสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับองค์กร หน่วยงาน

มีจิตสาธารณะ

คนในสังคมอาจมีทัศนะในเรื่องต่าง ๆ 
แตกต่างกัน การชี้แจงท าความเข้าใจ

ด้วยเหตุผลเป็นสิ่งที่จ าเป็น 
จะต้องไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหา

ไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา



ผลที่ได้รับจากการเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น

รู้จักเคารพสิทธิและเสรีภาพของกันและกัน
 มีความสมัครสมานสามัคคี รักใคร่กลมเกลียวกัน 

มีความเอื้ออาทร พึ่งพาอาศัยกัน

สร้างความเข้มแข็ง
ให้กับชุมชนและสังคม

ให้ความส าคัญกับการเคารพสิทธิและเสรีภาพ
ระมัดระวังไม่กระท าในสิ่งที่ท าใหผู้้อื่นและสังคมเดือดร้อน 

เมื่อมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน กจ็ะใช้แนวทางสันตวิิธี
ในการแก้ไขปัญหา

ลดความขัดแย้ง      
ข้อพิพาทระหว่างกัน

ชุมชนและสังคมมคีวามเข้มแข็งย่อมส่งผล
ถึงประเทศให้มีความเข้มแข็งตามมา 

ประชาชนมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่มีการแบ่ง
ฝักฝ่าย การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 

ก็สามารถวางแผนได้ในระยะยาวอย่างต่อเนื่อง

สร้างความเข้มแข็ง   
ให้กับประเทศชาติ

ช่วยเสริมสร้างรากฐาน
ประชาธิปไตย

รากฐานของประชาธิปไตยอยู่ที่การปฏิบัติของพลเมือง 
การรู้จักใช้สิทธิและเสรีภาพของตนเองอย่างมีขอบเขตและ
สอดคล้องกับกฎหมาย รวมทั้งรู้จักเคารพสิทธิและเสรีภาพ

ของผู้อ่ืน จะเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่เป็น
ประชาธิปไตย
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